“De Plinio y Dioscorides”
Visiones botdnicas



Autores de la comparativa de los textos de Plinio y Dioscorides,
caligrafia y herborizados cldsicos:
Ana M. Gonzdlez-Garzo v Augusto Krause Lameiras

Coordinacidn y autor de los textos de prosa poética:
Rauil de Tapia "Alcanduerca”

Diserio vy maguetacion:
Coral Corona Pérez. CMASC Publicidad

Maguetacion a mano de Ia portada: Fundacio Topromi
Impresion: Grafigues Darc

Deposite Legal: T-497-2021

) red intogmacional do Ty
ESCritOres EE-I&HEEB . FUNDACION
Marefferra POF ia tierra MBI TORMES-EB

FuHDACHD RITERRAMIA









La vuelta a los origenes

Tenéis en vuestras manos un peguefio pero valiose docu-
mento. Una guta de pasado, presente y futuro que muestra
aleo esencial para la existencia del dia a dia.

Desde nuestros origenes, el ser humano ha sido botdnico.
Sin entender la botdnica como una ciencia, Sino como un
concepto de forma de vida. Vivir gracias a lo que la tierra
nos da, seria la premisa.

Aungue muchas de sus aplicaciones parecen haber sido olvi-
dadas por muchos, aiin vemos la vinculacion de la botdnica
con muchas de nuestras ciencias, costumbres o rutinas. Por
ejemplo, en la medicina, aiin muchos aprovechamos los re-
medios caseros gue nos enseflaron nuestras abuelas para
mejorar. También las grandes propiedades gastronomicas de
las plantas siguen siendo hovy vivas, sobre todo en una dieta
como la nuestra, la mediterrdnea.

Cuando pensamos en estas propiedades de las plantas y sus
aplicaciones, lo relacionamos con lo pretérito, la tradicion v
lo antiguo. ;Por qué? Porque estdn desapareciendo grandes
muestras de botdnica v de nuestros ecosistemas. El cambio
climdtico, del cual el dirigente es la especie humana, nos

estd dejando sin muche, sin lo fundamental para vivir,



Tenemos que descubrir v recuperar mucho mds en términos de bo-
rdnica. Nosotros renemos como referente botdanico a Pius Fonr i
Quer, quién nos dejo tratados tinicos v elevo la botdnica catalana,
espaiiola, e incluso marrogut, a otro nivel.

Los y las botdnicos estudian las plantas, las cuales nos dan princi-
pios para sobrevivir. Estos clentificos estudian como crecen v viven
las plantas, cudles son sus propiedades v como pueden convivir
entre nosotros. Muy pocas personas hacen seguimiento de estas
necesarias labores. Tenemos grandes fuentes de informacion gue se
deben compartir, editar, conservar v estudiar. Hay mucha sabiduria

por recopilar, desde las tribus latinoamericanas hasta la iiltima
aldea de la Peninsula Ibérica.

Dentro de esta disciplina, el rabajo de Ana Gonzdlez y Anugusto
Krause es incalculable. Ambos rebosan bondad, calma, pasicn y
sacrificio. Toda una vida dedicada a la botdnica. Por esto nos
enorgullece enmegarles el Premio Bosque Habitado dentro de los
XXVII Premis Ones Mediterrania.

Reciben este reconocimiento por su largo estudio come botandfilos,
con el cudl recuerdan que el humano siempre ha sido recolector.
Por unir ser humano y naturaleza a través del uso de las plantas,
extrayendo el mdximo provecho y divulgando su exhaustiva

investigacion.

Con este manual vital, Ana y Augusto nos regalan una gran guia
botdnica. Nos ensefian en que consiste el estudio de las especies
vegetales v nos adentran en este maravilloso mundo verde. Lo hacen
para que volvamos a Nuestros origenes V IoMemos conciencia,

Desde Mare Terra Fundacio Mediterrania, ONG que presido, siem-
pre intentamos crear conciencia ecologista en nuestro entorno. con

los Premis Ones, con el Curso Cientifico, v sobre todo, a través de
la educacion ambiental. La educacion ambiental es el futwro, es la



forma que tenemaos de abrir los ojos a la sociedad para gue vean el
dano que hemos hecho, pero que también aprendan gue podemos
Aciuar mejor.

Este magnifico libro de botdnica también es educacion ambiental.
Nos educa a convivir con nuestra biodiversidad, a comribuir en su
recuperacion y mejora. La vegetacion mundial estd sufriendo, el
Amazonas estd desapareciendo, v con ello, muchisimas plantas. Es
la mano del ser humano la causante de todo esto. Estamos termi-
nando con la sabiduria y con nuestra madre tierra. Tomemos con-
ciencia, cambiemos nuestras acciones y aprendamos a coexistir con
NHESTTO ENOTNG.

Disfruten de este pequefio v hermoso tratado botdnico, donde se
comparan las visiones de dos referentes historicos: Dioscorides v
Plinio. Encontrardn en él unas excepcionales herborizaciones,
acompanadas de una caligrafia excelsa. Cada especie narrada va
acompanada de una redaccion mds accesible de estos pliegos escri-
105 a mano, junto con un texto poético que pertenece a la seccion
Herbario Sonoro del programa el Bosque Habitado de Radio 3.

Quiero terminar felicitando a Ana Gonzdlez v Augusto Krause por
su rrabajo de toda una vida, y por los escritos que nos regalan. ¥
también a Rauil de Tapia, un gran colaborador de Mare Terra Fun-
dacicé Mediterrania, y a Coral Corona, escultora y responsable de
la delicada maguetacion, que han hecho posible este libro.

Angel Judrez Almendros

Presidente de Mare Terra Fundacio Mediterrania

Presidente de la Coordinadora de Entidades de Tarragona
Presidente de la Red Internacional de Escritores por la Tierra
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De la Erica

De los textos de Dioscorides

La Erica es un arbol ramoso ansi como el Tamarindo, aun-
que harto menor. Repruevase 1la miel engendrada de 1as abejas que
pacieron su flor. La cima juntamente v 1a flor de esta planta, puesta
en forma de emplastro, sana las mordeduras de las serpientes.

De los textos de Plinio

_.. del carbon.._ ezilope. el que ama los lugares incultos.
Despues deste casi es igual 1a grandeza del brezo pero es menos til
para los edificios v siendo dotado de carbén esta sujeto a defectos,
por lo cual usan del entero para carbon, solo provechoso para las
fraguas oficinas de los metales: porque en faltando el viento_al mo-
mento se muere y tomase a encender muchas veces: Pero para otras
cosas arroja muchas centellas. Este siendo de arboles nuevos es
mejor. Los montones destos se ponen en forma de chimeneas con
estacas frescas apretadas y cubiertas con lodo: y en estando encen-
dida la hacina se punza, y hacen agujeros con el quento de una asta
en la homaza v lodo endurecido, v asi arroja fuera 1a humedad. .

Los gniegos llaman enice a una planta no muy diferente del
tarav, de color de romero casi semejante en 1a hoja. Este dicen ser
contrario a las serpientes. . parte desta, v de algunas otras yerbas,
como del llantén: v si les parce que han recibido poco premio, pro-
curan ofra obra nueva, y plantan en el mismo lugar aquella parte que
euardaron, creo que para que los males que habia sanado los hagan
revelarse. .

... Pero las llagas cavernosas, aplicada sola por si 1as llena
de came. Y con lirio en vinagre, 1as henidas frescas.










Brezos y retornos

En el nacedero de las nieblas crian los urogallos. Donde
habitan las brumas los cortines defienden las abejas de las
hambres del oso. El cortin de Berto amanece entre robles y
castaitos. Piedra a piedra funda un armanice cilindro, cor-
tade en bisel por la pendiente. Abre su boca a las aguas del
rio Ibias, pensando en regurgitar bandos de himendpteros
laboriosos. Pero es invierno y el viejo de barbas blancas
hace que las abejas se atoren, se abrazen en grandes bolas
para no perder la calidez comunal.

Pronto marcharan los rigores del crisial v la escarcha,
cuando millones de lunares malvas puntean el verde de los
brezales.

Tras el gélido despertar del monte, resurge el donaire de
las flores urceoladas. Agquel piirpura en racimos que huyo
de havedos vy carbayos llega para ser anhelo tras las lla-
mas. Ya ordefian sus néciares las viajeras del sol. Las col-
menas se nutren en las moradas montaraces del néctar
rubio v dulzon, la alguimia de los dpidos. Solo ellos con-
vierten el paisaje en oro puro, delicuescente.



Las uzes son paisaje v sus teselas versiones de la Erica. De este
maode fue nombrada por el griego antiguo. Son rantas las pala-
bras del brezo: rubion o carpanza a la “Erica cinerea”, berme-
juelo o urgeira a “Erica tetralix”. Sonoridades del brezo
albarize o cucharero a la “Erica arborea” o humildades de
brecina y gquirihuela para la que fue “Erica vulgaris”. Sus ver-
ndculos son un tratado del nombrar del pueblo ralo, un bau-
tismo pagano que heredamos en apelativos cromdticos,
adjetivos corpdreos, verbos del hacer. Voces que 5i no se dicen
se pierden v pocos va las predican.

Unaos v otros fueron carbon de herrero en Taramundi, tente-
mozo en Tablao, techumbre de Somiedo. Hacedores de humo en
el Alagon, materias para escoboneros del Batzdn.

Saben los mds viejos del lugar, los gue aun llaman a las uzes
por sus nombres, que lo que rodea a las tierras de labor se
llama "monte". El monte crece v avanza ante el abandone de lo
rural, recongquistando un lugar siempre suyo. Las tierras cente-
neras v lagares viejos quedaron engullidos por el brezal v el ol-
vido. La mirada se muda de paisaje con el siglo, retorna a lo

fue, a lo gue ha sido.

Mares de brezos, modeldis mi paisaje, el paisaje de mi sangre y
de la sangre de todos los que renegaron de vuestra prosperidad.
Venced esta lucha sin cuartel a gramineas y pinares, dar cama a
las semillas de lo venidero, a las emboscaduras v otros cantos.

Vuuestra victoria serd de los amantes del calor v sabor de la miel.
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De la Iris

De los textos de Dioscorides

Llamase ansi la Inos, por las semejanzas que tiene con el
arco celeste. Produce las hojas como las del gladiolo, empero ma-
yores, mas anchas y mas vistosas.

Sus flores nacen de diversas paries del tallo, distantes 1gual-
mente unas de otras: 1as cuales son algiin tanto enarcadas , y de vario
color. Porque manifiestamente se muestran blancas, verdes, amari-
llas, moradas, v azules: razon de 1a cual variedad fueron comparadas
al arco del cielo. Tiene 1as raices por iguales trechos nudosas, maci-
zas, v de muy grato olor: 1as cuales cortadas en ruedas, deben secarse
a 1a sombra: v después enhiladas guardarse.

Crece 1a mejor Inis en Esclavonia, v en Macedonia: y entre
ellas se hace mas estima de aquella. que tiene 1a raiz maciza, corta,
dura, algiin tanto rubia. de suavisimo y purisimo olor, hirviente al
eusto, que no huele al moho, v que hace estomudar, cuando la muelen.

La segunda virtud es aquella, que suele venir de Africa,
blanca juntamente v amarga. Todas en la vejez se carcomen, empero
entonces se voelven mas olorosas. Tienen todas facultad de calentar,
v de adelgazar los humores gruesos: v en especial aquellos del pecho
que dificilmente se arrancan, por donde sirven mucho a 1a tosse. Pur-
ean la flema gruesa, v 1a colera. bebidas al peso de siete dracmas
con aguamiel. Provocan suefio, mueven lagrimas, v sanan los torci-
jones de trpas. Bebidas con vinagre, socorren a los mordidos de las
serpientes, deshacen el bazo, valen contra el espasmo, mitigan los
frios v temblores paroxismales. son utiles finalmente a los que de
un continuo fluxo de esperma de desainan. Bebidas con vino, pro-
vocan a 1as mujeres el menstruo. Del cocimiento suyo se hacen fo-
mentaciones muy convenientes, para molificar v desopilar 1a madre:
y clisteres aptos contra el dolor de sciatica. el cual también hinche
de came las fistolas v cavernosas 1lagas. Las raices untadas con miel,
v metidas a manera de calas dentro de 1a natura de la mujer, atraen
el parto. Cocidas v aplicadas en forma de emplastro, molifican los
lamparones: y cualquiera otra dureza antigua.



cubrir los huesos desnudos de
came. Aplicase comodisimamente
con vinagre, v acette rosado, contra
el dolor de cabeza.

Mezclada con el Eléboro
blanco, v con doblada
porcion de miel, quita
notablemente 1as pecas,

y las manchas que causo




Mezclase con los supositorios,
con los molificativos emplastros, v con
las medicinas que mitigan todo cansan-
cio. En suma, las raices de 1a Iris, univer-
salmente son ttiles para infinitas cosas.

De los textos de Plinio

Es bonisimo el que gustado tifie
la saliva y los dientes. El lirio rojo es
mejor que el blanco: es provechoso li-
garle al redor a los minios, poncipalmente
a los que dentecen, v a los que tienen tos,
v mstilar su zumo a los que padecen dafio
de lombrices. Los demas efectos suyos
no se diferencian mucho de la miel Lim-
pia las llagas, principalmente de la ca-
beza, y 1as supuraciones antiguas. Mueve
el vientre tomado en 1a cantidad de dos
dracmas con miel, v bebido quita Ia tos,
torcijones del vientre, v inflamaciones de
ventosidades. Y desatado en vinagre deshace el bazo_ Tiene fuerza
conira las mordeduras de Ias serpientes, y araiias tomado en posca.
Contra los alacranes se toma con pan, o en agua, cantidad de dos
dracmas. Contra las mordeduras de perros se pone desatado en aceite
v también contra los resfrios. De 1a misma manera para los dolores
de los nervios. Para los lomos y junturas de las caderas se hace lini-
mento Con resina.




Su virtud v fuerza es de calentar. Metido en las narices
mueve estornudos v purga la cabeza. Hacese linimento para el
dolor de cabeza mezclado con melocotones, o membrillos. Re-
suelve 1a embriaguez, v 1a dificultad de respirar. Mueve vomitos
tomado en cantidad de dos 6bolos. Saca los huesos quebrados apli-
cado encima con miel. Para los panadizos usan de su hanina. Des-
atada con vino para los clavos v verrugas, v no se quita en tres
dias. Mascado quita el
dolor de boca, v de los
sobacos.

Con su zumo
ablanda todas las dure-
zas: concilia el suefio,
pero consume la geni-
tura. Sana las grietas de
asiento, v humores cer-
canos a €1 llamados con-
dilomata, y todas las
excrecencias de carne
que se hacen en el
COerpo.

Algunos  hay
que llaman al silvestre
Xiri. Este resuelve los
lamparones, 1o0s panos v
bubones, o tumores de
las ingles. Mandase que
para estos males se
arranque con 1a mano 1zquierda, v que cuando la cogen, digan para
que mal y de que hombre . Aqui se descubre una maldad de los her-
bolarios. Guardan parte desta, v de algunas otras yerbas, como del
lantén: v si les parce que han recibido poco premio, procuran otra
obra nueva, v plantan en el mismo lugar aquella parte que guardaron,
creo que para que los males que habia sanado los hagan revelarse

_.. Pero las llagas cavemnosas, aplicada sola por si las llena
de carne. Y con linio en vinagre, 1as heridas frescas.
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De la belleza del Iris

;Donde reside la belleza del Iris? Tras el necesario
tiempo de contemplacidn la pregunia es lanzada. 5i he
de responder con fidelidad, lo haré desde la vision
Japonesa del arte floral: el ikebana, pues este camino
me permite recorrer los matices en la resolucion.

Recrearé la mirada del pintor paciente, del artista que
observa en absoluto silencio. El autor ha de alejarse
de las distracciones, recolectar los detalles desaperci-
bidos. Leerd la planta en pinceladas desde la paleta de
las emociones. Experimentard cada dia el paso de las
estaciones, detendrd el tiempo en cada hoja, flor, semi-
lla y fruto. Lentitud v precisidn, solo de este modo se
producird la aprehension de la planta en si.

En la orilla, el observador se dispone y ofrece a la

paciencia.



Desde el agua lanza sus formas el lirio en disposicion tal, que
da contestacion al significado de sus elementos. En la oscuri-
dad se produce el parto de los rizomas, donde la hojarasca es
podredumbre. Surge entonces lo vivo de lo muerto v el HIKAE,
la tierra, es representada en la oposicidn de su ser horizontal

frente al vertical naciente.

Después, eleva en dngulo sus tallos fértiles, que acomodardn las
flores silentes de aroma, cimosas, presenciales. Levanta su
ofrenda al cielo, el SHIN, dibujada su fortaleza primaria en
tépalos vivos de amarillo, mdculas anaranjadas, derrame en
alogues. La vestidura vegetal es sedosa, fluida, un manadero de
asombros que nos educa la mirada. Hay hermosura en el
engafio, las formas no son lo que dicen ser, el néctar v la compo-
sicion es una ardiz para la seduccion de las que pecorean.

En la flor habremos de ver las simientes por legar, el fruto tri-
lobado, los nacederos del afio futuro.

No olvida la natura de la planta el recuerdo de la humanidad,
el SOE, en el caer de sus hojas acintadas en desarrollo oblicuo,
provectadas por delante de la linea central, una a una demoran
mensuras de dos tercios de su altura.

Ya queda la semblanza dibujada en la memoria. Al nuevo
hallazgo, repetiremos cada trazo con delicadeza, asombro, sin
desaprovechar cada dosis de esplendor.

Quizds la belleza del Iris resida donde la disposicion armdnica
de sus elementos, en la sedimentacion interior del descubri-

miento, en la reverberacion proxima al encuentro.

Sea pues el Iris un destino de lo bello.
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Del arbol llamado Smilace

De los textos de Dioscorides

El Smylace llamado de los latino Taxo, es un arbol seme-
jante al Abeto_ ansi en la erandeza, como en las hojas. Nace en Ita-
lia. v en Ia Francia Narbonense, vecina de Espana. Los pajarillos
que comen el fruto del que crece en Italia, se vuelven negros: v a
los hombres toma flujo de vientre. El Taxo Narbonense tiene tanta
vehemencia, que ofende gravemente a los que a su sombra duet-
men, 0 asientan: y aun muchas veces los mata. Quise aqui reciclar
su historia, para que cada uno se guarde del.

El arbol llamado cominmente Smilax, v de alguno
Thymo, ansi como de los latinos Taxo, s1 se bebe, induce por todo
el cuerpo una gran frialdad, ahoga v da muerte muy presta, v ace-
lerada. Los cuales inconvenientes requieren los mesmos remedios
que la Cicuta.

De los textos de Plinio

... También semejante a estos, porque no se dexe nada por
decir, el tejo menos verde, v delgado, triste aspero sin jugo alguno,
v que solo entre todos los demas lleva bavas. El fruto del macho
es daiioso. Sus bavas es cierto ser mortales, v prancipalmente en
Espafia son venenosas. También se sabe haber sido mortiferos los
vasos hechos en Francia para llevar vino.

Sextio dijo que los Griegos llaman a este arbol Smylace: v que
en Arcadia es de tan pernicioso veneno, que los que duermen o
comen puestos debaxo a su sombra se quedan muerttos, v Autores
hay que afirman que los venenos que ahora llamamos, toxigos,
con los que se tinen las saetas, fueron llamados taxicos de este
arbol. Ha se hallado no ser nocivo si se hinca en él mesmo arbol
un clavo de cobre.

_.. El humo del arbol taso mata los ratones. .
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La eternidad del tejo

;Qué sentiria si siendo tefo viviera mil afios?
;Me acompanaria el mutismo sabio del que mucho escucho?

Ha de marcar el cardcter tal vivir, los cientos de primaveras,
las infinitas floraciones, los tantos partos. Ser cronista de
millones de instantes, como la miriada de semillas donde
buscaron verderones y zorzales. De la vecindad de las vidas
muiltiples tendria también dilatado contar, con los carbayos
como motive v los abedules v las acebedas, El milenio de
distancia da para inconmensurables bosques, que nacerian y
marcharian al discurso del tiempo y del hombre.

Pensadlo, habria sido sagrade entre vetones, sombra del
reino andalusi, motivo vegetal en el romdnico, olvidado en
los pindculos gdticos. Pero hasta hoy seria el trato hecho
entre humanaos, la palabra dada, lo asentido con apreton de
manos. Sobre las raices harianse las promesas a no romper.
Los juramentos serian custodiados por la oscuridad, en la
salvaguarda de longevidades, donde los aiios se cuentan por
vidas ajenas.



jCudnta sangre en la madera! Sangre lefiosa, sangre pensada,
sangre coagulada. De los pactos hechos y rotos, de las flechas
lanzadas a la carne, de la fe cambiante, de las creencias hostili-
zadas. Sin movimiento ni accion, ser tanto en el pasade y en el
presente apenas nada.

Yo humano, si me alargo en el tiempo, sere quizds un siglo, no
mds. Y ahora, en la mediania, recuerdo el tiempo joven en gue
busgué la solemnidad de los bosques viejos, su silencio hiimedo.
Marchaba tras lo libre v salvaje, mitificaba las tejedas. Anoté lo
aprehendido en mis entranas: la atmadsfera sacra trenzada en los
troncos curvilineos, la pdrina de musgos iluminados sobre la luz
umbrosa, el miedo de la soledad junto al fuego. .. v sus ldgrimas.

Caminé por ver todos los tejos, sentirlos, memorizarlos.

Los mapas se llenaron de lugares, los dedos se poblaron de ora-
ciones v charlas. En los libros guardé hojas secas, conoci ast
plantas v usos, recuerdos v olvidos. Me senité en los rios, sobre la
roca logré paciencia, humildad en el paisaje, en las gentes vidas
sacrificadas. Supe de los nombres del malvis, del aguzanieves y

la mirla. Me contaron de la lontra v el furacrovos, en todos ellos
descubri la vitalidad tras las ramas.,

Perdido en las nieblas hallé un vo con el gue ahora transito.
Del sendero de vuelta vengo ahora para volver a caminar.

Hov saldré de nuevo a los bosques viejos. Regresaré a los tejos
desde mds enfoques, con la mirada de quien pinta, en el tacto de
la escultura, bajo la sonoridad de todos los cantos. ..

.. levantaré sobre sus doseles la danza de las catedrales vivas.

Sdlo, estaré ante el tejo para gritar con William Wordsworth:
“jSer viviente, crecio tan lento, que morir no puede!”
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Del Terebinto

De los textos de Dioscorides

El Terertbinto es arbol muy conocido. Sus hojas, fructo v
corteza, restrifien, v aprovechan a todas aquellas cosas | a 1as cuales
se aplica el lentisco, preparadas vy tomadas en la mesma manera.

Comese el fructo del Terebinto, empero ofende al esto-
mago, calienta, provoca la orina v incita a 1a lujuna.

Bebido con vino, es ttil a 1as puncturas de los phalangios.
Traen nos su resina de la Arabia Petrea. Nace también en Judea_
en Siria, en Cypro, en Africa, en las 1slas llamadas Cicladas. Tie-
nese por mejor la blanca, 1a transparente, 1a que tiene color de vi-
dno, declinante sobre el azul, y 1a que da de si un olor suave, y
propio del Terebinto. Hace gran ventaja a todas las otras, 1a resina
Terebintina. Despues de 1a cual es segunda en virtud, 1a que del
lentisco destila_ Tras esta se sigue 1a de la picea, y abeto: a las coa-
les suceden la del Pino_ v 1a que de las pifias resuda.

Todo genero de resina calienta, molifica, resuelve, y tiene
virtod de mundificar. Cada una dellas lamida por 51, o con miel, es
muy conveniente a los tosiegos y tisicos: limpia el pecho, mueve
l1a orina, digere los crudos humores, relaxa el vientre, v aplicada
establece las pestanas, y cejas caducas.

Mezclada con cardenillo, caparrosa, v mitro, sana las as-
perezas del cuero, si se untan con ella. Instilada con muel, y aceite,
purifica los oidos que manan materia, vy mata la comezon de los
eenitales miembros.

Metese en los moloficativos emplasiros, v en las medici-
nas hechas para mitigar el cansanacio. Es 1til al dolor de costado,
administrada por si en forma de uncion o emplastro.
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De los textos de Plinio

Tiene también la Siria el arbol
Terebinto, el macho destos no da fruto.
de las hembras hay dos generos; la una
tiene el fruto roso, del tamano de len-
teja; 1a otra le tiene palido. Madura con
la vid, v no es mayor que haba, su olor
es mas agradable, al tacto es resinoso, y
nace alrededor del monte Ida de Troya.
Pero en Macedonia es este arbol pe-
quenio, y de muchas matas. En Damasco
de Siria es grande: es su madera flexi-
ble, v firme para la vejez, v de un color
muy negro, resplandeciente. Echa suo
flor arracimada, como la de oliva: pero
rosa, sus hojas son gruesas. Produce
también unas vainillas de las cuales
salen unos animales como mosquitos y
un licor resinoso que también brota de
la corteza. . pez resina. .. En onente es
bonisima y delgadisima la que derrama
el Terebinto..

Maderas. .. Aunque no faltan an-
tores que afirman ser mas negros los te-
rebintos de Sima. Es celebrado un
hombre llamado Tericles_ el cual, solia la-
brar vasos de terebito con el torno, por
quien se prueba 1a madera. De todas, esta
sola se quiere unfar, y se mejora con el
aceite .. Su color se adultera con nuez, y
con pera silvestire_ tefiida v cozida la ma-
dera en su tinta. Todos estos que hemos
dicho tienen solida firmeza




Las hojas vy raiz del Terebinto se
ponen sobre tumores y apostemas. Su
cocimiento afirma vy fortalece el esto-
mago. Su semilla se bebe en vino en el
dolor de cabeza, y contra la dificultad
de orina. Ablanda con suavidad el vien-
tre, incita la venus. ..

_..resinas En la diferencia de
los arboles agrada la del terebinto olo-
rosisima y ligerisima. De las naciones
de Cipria, v Siriaca, una v otra de color
de miel Attica; pero 1a Cipria es mas
carmosa vy mas seca. En el genero de
secas buscan gque sea blanca, limpia, y
muy lustrosa. Y en cualquiera, que antes
sea de monte, que de campo, v antes de
hacia Aquilon, que de otro viento. Des-
hacese 1a resina para uso de las heridas,
Vv para emplastos con aceite, y para be-
bidas con almendras amargas. Su natu-
raleza en la curacion, es estrechar las
llagas, purgar, resolver los humores, v
aprovecha contra los males del pecho.
La terebintina se aplica por inimento, ¥
la misma caliente al sol, se pone por li-
nimento para los dolores de los miem-
bros v espasmos. Y los tratantes de
esclavos 1a usan con grande cuidado,
untandolos todo el cuerpo para enmen-
dar la delicadeza, porque lavando el
cuero, ensancha los espacios del cuerpo
por todos los miembros, v 1os hacen mas
capaces del alimento. .
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Canto del terebinto y el zorzal

i Terebinta! Ya tan eufonico vocablo merece un contar, un

decir de €l v sus bondades.

Sea quizd su luz aquello que me llama, las flores sangrantes
de estambres desnudos. O tal vez sus frutos amalgamados de
incesante esfericidad. Hay algo en su sencillez que me de-
mora, siento por ello cierta complicidad con los zorzales, que
buscan sus drupas cdrdenas. Las semillas nutrirdn su canto
en el celo, una armonia andrquica en su composicion a la
que la cornicabra transfiere su magnetismo. Al escucharlo
quedas atrapado entre notas disonantes y giros inesperados.
Si tuviera color el canto del zorzal viraria del prrpura al bur-
deos, arrancando de anotaciones “verdilocuentes” .

El rojo, el inevitable carmin lo puebla todo. Se hace hojas
cuando marcha el afio. Conguista cada pinna sin piedad, in-
vade el verde intenso cuando éste se derrama. Y arde en la
tarde, arde hasta poblarse de oscuridad. En la noche te
abriga de su esencia amarga, resinosa. Porgue el aroma no
se silencia, no se apaga. Se alza en la ausencia de otros sen-
tidos para ser tinico, cuando comienza el relato propio de la
memoria.



Flota ausente de realidad cada escena recordada de lo pasado.
Hace mds de medio siglo contaba Pio Font Quer del aceite del
terebinto, decretando gue es la mejor de las resinas, con su as-
pecto transparente y olor suave, siguiéndole en virtudes la de la
picea y el abeto, a las cuales suceden las del pino. Me pregunio
si percibird el zorzal sus esencias resinosas, una cuestion gue en
nada importa, mds alld de dar salida a las demandas de la con-

templacion.

Hallo entre ave v arbusto una de las amistades andnimas de la
historia natural. Sin el rango cientifico suficiente ni los datos ar-
gumentales para afirmar, de forma cartesiana, una correlacion,
hago de la elucubracion poética un sendero de respuestas imagi-
nativas v abstractas a curioseos innecesarios. En el inventario
surge la duda del inaugural encueniro, de cuando el primer mal-
vis se poso en la primitiva cornicabra. ;Serian de nueve los pig-
mentos la razon del acercamiento? ;O sencillamente la
accesibilidad casual de sus ramas? En esta concurrencia puede
que probara los frutos y firmaran asi la complicidad. En este co-
mienzo se cruzarian sus caminos para viajar juntos, pues alld
donde vuele el ave con las semillas en su ser, alld ird el terebinio
¥ sus principios. Depositada la semilla germinard en los rincones
de campeo del zorzal. Sus descendientes se posardn de nuevo en
una percha del matorral para dar continuidad a la incesante ra-
vuela de lo vivo.

Esta trama vital se repite por cientos y miles, esta amistad sin
consciencia urde la red que todo lo ampara. De la confraterni-
dad de hongos v raices, de carbavos v arrendajos, de semillas y
lanas emerge el paisaje de lo invisible:

En la trova de la curruca estd la hiedra,

los higos en la oropéndola,

la castanuela en el graznar.

Y el canto encendido del zorzal se enroja fiel en el terebinto.
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